
 

Qi Gong 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi 
 

18h30-19h45 
Lyon 3ème - Dauphiné 

 

09h30-10h45  
Lyon 3ème- Sans Souci* 
 

Seniors  

 

09h00-10h00 
Lyon 3ème - Halles 
 

18h30-19h45 
Villeurbanne 
 

 

18h30-19h45 
Lyon 6ème - Terre Imaginaire 

Taïchi Chuan 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi 
 

20h00-21h15 N2 
Lyon 3ème - Dauphiné 

 

11h00-12h00  N1 
Lyon 3ème- Sans Souci* 
 

Seniors  

 

20h30-21h30 N1 
Villeurbanne 
 
 

 

18h30-19h45 N1 
Lyon 3ème - Dauphiné 
 

20h00-21h15 N2 
Lyon 3ème – Dauphiné 
 

19h45-21h00 N1 
Lyon 6ème – Terre Imaginaire 
 

Lieux des cours 
Dauphiné Sans Souci  Halles  Terre Imaginaire  Villeurbanne  
 

25 rue du Dauphiné 
Lyon 3ème 

 

36 Avenue Lacassagne 
Lyon 3ème 

 

Passage Félix Benoît 
Lyon 3ème 

 

92 rue des Charmettes 
Lyon 6ème 

 

33 rue Francis Chirat 
près place Grandclément 
 

 

Durée :  nos cours hebdomadaires se déroulent de mi-septembre 2008 à fin juin 2009 (hors jours fériés et vacances scolaires) 
N1 = 1ère partie de la forme à mains nues (adaptée aux débutants ou aux personnes souhaitant réviser cette partie) 
N2 = 2ème partie de la forme à mains nues (pré-requis : 1ère partie selon notre enseignement) 
 

 


